«Утверждено»

«_01» сентября  2011г.

  __________   Е.В.Яшкина

План по пропаганде здорового питания 
в МОУ СОШ № 25 с УИОП
на 2011/2012 учебный год

	
	Мероприятия
	Ответственные
	Адресат

	Сентябрь
	«Честный разговор» по вопросу улучшения организации школьного питания (встреча директора школы Е.В.Яшкиной  с учащимися) 
	Зам.директора по УВР Баузина О.В., зам.директора пр ВР Матвеева Н.В., редколлегия
	Совет старшеклассников
(5-11 классы)

	
	Оформление выставки в библиотеке
	Библиотекарь 
	Учащиеся 1-11-х классов

	
	Классные часы «Мое здоровье в моих руках»
	Зам.директора по ВР
	Учащиеся 1-11 классов.



	
	Оформление стендов в столовой
	Соц.педагог
	Учащиеся 1-11-х классов

	
	Родительские собрания по организации горячего питания
	Зам.директора по ВР, 
классные руководители
	Родители учащихся 1-11-х классов

	Октябрь
	«Честный разговор» по вопросу улучшения организации школьного питания (встреча директора школы Е.В.Яшкиной  с учащимися) 
	Зам.директора по УВР Баузина О.В., зам.директора пр ВР Матвеева Н.В., редколлегия
	Совет старшеклассников, старостат (5-11 классы)

	
	Оформление информационных стендов в рекреации
	
	

	
	Классные часы «Мое здоровье в моих руках»

Родительские собрания «Продукты на нашем столе. Полезные и не очень…»

Собрание группы контроля

Смотр-конкурс
«Самый воспитанный класс»
	Зам.директора по ВР 

Зам.директора по УВР классные руководители

Зам.директора по ВР, зам.директора по УВР, соц.педагог
Зам.директора по ВР , члены группы контроля
	Учащиеся 1-11 классов.

Родители учащихся 1-11-х классов

Учащиеся 1-4 классов

	Ноябрь
	Мониторинг горячего питания среди учащихся, обеспечение гласности результатов. 

Оформление стендов в столовой

Родительские собрания «Здоровое питание школьника. Режим, рацион» 

Классные часы  «Правильное питание в подростковом возрасте»
Собрание группы контроля

Работа над проектами «Здоровое питание»
	Зам.директора по УВР ,  члены группы контроля.

редколлегия

Зам.директора по ВР, соц.педагог,
классные руководители

Зам.директора по ВР классные руководители

Зам.директора по ВР, зам.директора по УВР, соц.педагог

Соц.педагог , учитель биологии, классные руководители
	Учащиеся 2-11 классов.

Учащиеся 1-11-х классов

Родители учащихся 1-11-х классов

Учащиеся 5-11-х классов

Учащиеся 5-10-х классов

	Декабрь
	Классные часы «Я есть то, что я ем»

Собрание группы контроля

Работа над проектами «Здоровое питание»
	Зам.директора по ВР редколлегия

Зам.директора по ВР, зам.директора по УВР, соц.педагог

Соц.педагог,

 учитель биологии, 
классные руководители
	Учащиеся 5-11-х классов

Совет старшеклассников, старостат (5-11 классы)

Учащиеся 5-10 классов

	Январь
	Обновление выставки в библиотеке

Собрание группы контроля

Классные часы «Гигиенические правила питания». 

Подведение итогов конкурса проектов «Здоровое питание».

Смотр-конкурс «Самый воспитанный класс»
	Библиотекарь 

Зам.директора по ВР, зам.директора по УВР, соц.педагог

Зам.директора по ВР , педагог-организатор, классные руководители

Зам.директора по ВР, учитель биологии, 
совет старшеклассников, старостат

Зам.директора по ВР, 
члены группы контроля, старостат.
	Учащиеся 1-11-х классов

Учащиеся 1-11-х классов

Учащиеся 5-10 классов

Учащиеся 1-4 классов

	Февраль
	Проведение мониторинга горячего питания. Анкетирование учащихся 2 – 11 классов.

Оформление стендов в столовой

и  информационных стендов в рекреации

Родительские собрания «Воспитание здоровых пищевых привычек»

Собрание группы контроля

Классные часы «Продукты на столе. Полезные и не очень…»
	Члены группы контроля.

редколлегия

Зам.директора по ВР , соц.педагог, классные руководители

Члены группы контроля, классные руководители

классные руководители
	Учащиеся 2-11 классов.

Учащиеся 1-11-х классов

Родители учащихся 1-11-х классов

Учащиеся 1-11 классов



	Март
	Подведение итогов мониторинга горячего питания среди учащихся, обеспечение гласности результатов. 

«Открытый микрофон» по вопросу улучшения организации школьного питания (встреча директора с учащимися)

Публикации по теме «Здоровое питание» на сайте школы
Классные часы «Традиции русской трапезы»

Собрание группы контроля
	члены группы контроля.

редколлегия

Зам.директора по УВР Баузина О.В., зам.директора пр ВР Матвеева Н.В., редколлегия
Зам.директора по ВР 

классные руководители
	Совет старшеклассников, старостат (5-11 классы)

Учащиеся 1-11 классов

Учащиеся 1-11 классов

Учащиеся 1-11 классов



	Апрель
	Оформление стендов в столовой

Оформление информационных стендов в рекреации

Родительские собрания  «Витамины и микроэлементы. Дефицит по-калининградски. Особенные продукты» 

Классные часы-тренинги «Витамины в тарелке»

Собрание группы контроля

Смотр-конкурс «Самый воспитанный класс»
	редколлегия

редколлегия

Зам.директора по ВР классные руководители

классные руководители, учителя технологии

 группа контроля, старостат

инициативная группа учащихся, редколлегия
	Учащиеся 1-11 классов

Учащиеся 1-11 классов

Родители учащихся 1-11-х классов

Учащиеся 5-8 классов

Учащиеся 1-4 классов

	Май
	Классные часы-тренинги «Витамины в тарелке»

Подведение итогов работы за год группой контроля

Планирование работы на 2012/2013
	 классные руководители, учителя технологии

Зам.директора поУВР, зам.директора по ВР, соц.педагог

группа контроля, Совет старшеклассников
	Учащиеся 1-11 классов

Совет старшеклассников, старостат (5-11 классы)

Учащиеся 1-11 классов


